Legenda difficolta percorsi cicloescursionistici secondo la scala CAl

TC (turistico) percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile.

MC (per cicloescursionisti di media capacita tecnica) percorso su sterrate con fondo poco
sconnesso o0 poco irregolare (tratturi, carrarecce ...) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole.

BC (per cicloescursionisti di buone capacita tecniche) percorso su sterrate molto sconnesse o su
mulattiere e sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto ma
irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici).

OC (per cicloescursionisti di ottime capacita tecniche) come sopra ma su sentieri dal fondo molto
sconnesso e/0 molto irregolare, con presenzasignificativa di ostacoli.
Per "sconnesso"” si intende un fondo non compatto ecosparso di detriti, si considera "irregolare" un
terreno non scorrevole segnato da buche, gradini e/o avvallamenti. Alle sigle pud essere aggiunto
il segno + se sono presenti tratti significativi con pendenze sostenute.

Assunzione di rischio da parte del partecipante alla gita

Rimane inteso che é sempre possibile condurre a mano la biciletta (sia in discesa che in
salita) qualora il partecipante ritenga opportuno farlo, anche in base alle condizioni del
fondo stradale e alle proprie capacita tecniche.

La MTB € una attivita nella quale € insita una componente di rischio
ineliminabile.

| partecipanti alle gite sono quindi conoscenza dei pericoli per la propria e altrui incolumita
personale e delle difficolta tecniche che I’escursione inevitabilmente comporta.
| partecipanti hanno I'obbligo di prendere visione del regolamento gitedella sezione del CAI

di Castelfranco Emilia e delle relative norme di comportamento ad esse collegata.



